
Couches lavables ou
jetables
Lingettes pour bébé
Crème pour le change
Baignoire pour bébé
2 serviettes ou capes
de bains
Savon et shampoing
pour bébé
Mouche bébé
Serum phisiologique

Les indispensables de bébé
Checklist

Lit ou berceau 
Matelas pour le lit
2 Draps et housses
pour le matelas
2 Gigoteuses 
1Table à langer
Panières pour ranger le
matériel de bébé
Commode  
Poubelle à couches

Chaise haute
6 Biberons
6 Tétines
Stérilisateur de biberon
Brosse de nettoyage pour
biberons
12 Bavoirs
Chauffe-biberon

8 Bodies (par taille)
8 Pyjamas (par taille)
7 Bavoirs bandanas
6 paires de chaussettes
1 paire de chausson
2 bonnets
6 tenues (par taille)
1 veste/manteau
Chapeau ☀

La chambre

Soins et hygiène Sorties

Vêtements

Alimentation

2 Doudous
2 jouets bébé 
1 tapis d'éveil
1 transat pour bébé 
1 balancelle

Eveil

Poussette 
Porte bébé ou écharpe
de portage
Siège auto
Tapis à langer nomade
Sac à langer
Couverture 

Lait en poudre

Si allaitement : 
Coussinets d'allaitement
Tire lait 
Soutiens gorge d'allaitement
Sachets de conservation de
lait maternel
6 Biberons supplémentaires 


